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z  Alternatieve Geneeskunde Enkele woordjes uitleg...

• ACUPUNCTUUR
Medische discipline van Chinese oorsprong waarbij speciale 
naaldjes op bepaalde plaatsen van het lichaam worden geprikt. 

• ANTROPOSOFISCHE GENEESKUNDE
De antroposofische geneeskunde bekijkt de mens naar lichaam, 
ziel en geest en stimuleert het zelfgenezend vermogen met 
natuurlijke geneesmiddelen en soms massages of kunstzinnige 
therapie.

• CHIROPRAXIE
Therapie die tot doel heeft verschillende aandoeningen te 
verzorgen door de behandeling van de wervels. 

• FYTOTHERAPIE
Behandeling van de aandoening door middel van planten. 

• HIPPOTHERAPIE
Therapeutische benadering van personen met een licha-
melijke of geestelijke handicap, verminderde mobiliteit, 
invaliditeit, maar ook autisme.

• HOMEOPATHIE
Therapie die gebaseerd is op de gelijkenis tussen de sympto-
men die door middel van een substantie worden verwekt bij 
een gezond persoon en de symptomen bij een ziek iemand, 
en op het voorschrijven van heel zwakke dosissen van deze
substantie.

• OSTEOPATHIE
Zachte geneeskunde waarin de patiënt wordt verzorgd door het 
behandelen van de ledematen, de wervels en de schedel. 
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Vlaams & Neutraal 

Ziekenfonds
Hoogstratenplein 1 

2800 Mechelen

Antwerpsestraat 145
2500 Lier

Tel. 015 28 90 90
Fax 015 20 96 66

Onze belangrijkste kantoren bevinden zich 
o.m. in Aarschot, Antwerpen, Berlaar, 
Boechout, Brakel, Brugge, Deurne, Gent, 
Haacht, Hasselt, Heist-o/d-Berg, Herentals, 
Herenthout, Ieper, Izegem, Kapellen, 
Kortenberg, Kortrijk, Lier, Mechelen, 
Menen, Merelbeke, Mol, Nijlen, Overijse, 
Ranst, Roeselare, Sint-Genesius-Rode,  
Sint-Niklaas, Tienen, Torhout, Turnhout, 
Vilvoorde, Waregem, Willebroek, Wommelgem 
en Zandhoven.

www.vnz.be
info@vnz.be

ANTROPOSOFISCHE 
GENEESKUNDE

We betalen vele  
alternatieven terug



ACUPUNCTUUR, ANTROPOSOFISCHE GENEESKUNDE, CHIROPRAXIE, FYTOTHERAPIE, HIPPOTHERAPIE, HOMEOPATHIE, OSTEOPATHIE  

Tegemoetkomingen van uw neutraal ziekenfonds 

Dit overzicht heeft slechts een informatieve waarde. Voor 
een nauwkeurige beschrijving van de rechten en waarborgen 
zijn alleen de statuten van de Landsbond van de Neutrale 
Ziekenfondsen rechtsgeldig. U kan deze op eenvoudig verzoek 
verkrijgen bij uw ziekenfonds of raadplegen op de webstek.

1	 Voor de homeopathische geneesmiddelen
 
Een tegemoetkoming van 50 % van de aankoopprijs met 
een maximum van € 75 per jaar.

Homeopathische geneesmiddelen moeten worden voor-
geschreven door een erkende arts, worden afgele-
verd in een apotheek en voorkomen op een beper-
kende lijst die wordt opgemaakt door de Belgische 
Apothekersvereniging.  
Dit systeem geldt tevens voor de equivalente producten 
die in het buitenland werden gekocht op basis van het 
voorschrift van een erkende arts. 

Voor de terugbetaling: geef uw apothekersticket “BVAC” 
aan uw ziekenfonds af. De terugbetaalbare geneesmiddelen 
worden hierop aangeduid met een asterisk(*).

	 Voor de antroposofische en 
	 fytotherapeutische* geneesmiddelen

Een tegemoetkoming van 50 % van de aankoopprijs met 
een maximum van € 50  per jaar.

Deze geneesmiddelen moeten worden voorgeschreven 
door een erkende arts. 

Voor de terugbetaling: geef uw apothekersticket “BVAC” 
aan uw ziekenfonds af.   

Voor elke aankoop in een apotheek in het buitenland of via 
het internet of in een andere winkel dient u de rekening én  
het voorschrift van een erkende arts bij te sluiten.
	

	 Bezoeken of raadplegingen van de 
	 verstrekkers van complementaire en 
	 alternatieve geneeswijzen

Met name acupunctuur, antroposofische geneeskunde,  
chiropraxie, homeopathie, osteopathie en hippotherapie**. 

Een tegemoetkoming van maximum € 10 per bezoek of 
raadpleging en voor een maximum van € 50 per jaar 
en per rechthebbende (dit grensbedrag geldt voor alle 
disciplines samen).

Het formulier aan de hand waarvan u de terugbetalingen  
kunt verkrijgen, zal u op eenvoudig verzoek door uw 
ziekenfonds worden bezorgd.   

Het moet door de verstrekker worden ingevuld bij elk 
bezoek. Voor terugbetaling kan u ook steeds gewoon 
een attest of rekening vragen aan de verstrekker. De 
verstrekker moet wel erkend zijn door de Landsbond van 
de Neutrale Ziekenfondsen en u moet in regel zijn met de 
betaling van de ziekenfondsbijdrage.

Opmerking: alle vermelde terugbetalingen en maxima 
gelden per persoon en per kalenderjaar. Er is geen 
gezinsplafond.

* Voedingssupplementen worden niet terugbetaald!

** Voor patiënten met autisme of een motorische handicap.


