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Administratie 015-28 90 90 

Dienst voor gezinszorg 03-491 86 67 

Hospitalisatieverzekering 078-15 23 10 

Hulp in het buitenland +32 2 272 09 00 

Jeugdtip 053-76 99 88 

Ledenverdediging MUJA 03-491 86 50 

Poetsdienst 03-491 86 67 

Sociale dienst 03-491 86 50 

Thuisoppas zieke kinderen 0800-62 009 

Thuisverpleging 078-15 20 12 

Uitleendienst en personenalarm 078-15 98 15 

Voorhuwelijkssparen 015-36 90 50 

Ziekenvervoer 105 of 0800-95 113 

Zorgverzekering 03-491 86 60

WebstekOnline loketNieuwsbrief

Word vriend van het
Vlaams & Neutraal Ziekenfonds op Facebook

In deze folder stellen wij u graag ons pakket 2012 voor. Ook dit 
jaar hebben we enkele nieuwigheden in petto en worden er 
een aantal wettelijke wijzigingen van toepassing. Zo moet iedere 
titularis voortaan eenzelfde eigen ziekenfondsbijdrage betalen.

Voor deze jaarlijkse bijdrage van 79,20 euro per lidboekje 
bieden wij jong en oud tal van voordelen en diensten aan, 
zoals o.m. tegemoetkomingen bij brillen en lenzen, diëtist of 
psycholoog, lasertherapie, lidgeld sportclub, orthodontie en 
(reis)vaccinaties. Binnen ons pakket is een degelijk tandplan 
inbegrepen waarbij -zonder extra bijdrage!- tot 500 euro 
wordt terugbetaald voor bijvoorbeeld tandimplantaten. 
Onze geboortevoordelen, met tussenkomsten voor luiers, 
kunnen dan weer oplopen tot 888 euro! Meer details vindt u 
op de achterzijde.   

Uiteraard bieden wij onze leden in eerste instantie de wettelijke 
ziekte- en invaliditeitsverzekering aan. Maar dat doen we op 
een zeer persoonlijke, zelfs familiale wijze...

Daarnaast trachten we er met onze hospitalisatieverzekeringen 
voor te zorgen dat een ziekenhuisopname voor iedereen 
betaalbaar blijft. U hebt de keuze uit 4 verschillende formules, 
voor elk wat wils dus. Met het voorhuwelijkssparen kan u een 
aardig kapitaaltje opbouwen voor zoon- of dochterlief en 
boekt u een reis via onze partner Paradiso Tours dan geniet u 
kortingen van 3 tot 5 %.

Wij staan tenslotte bekend als een overtuigd Vlaams en bewust 
neutraal (of ongebonden) ziekenfonds. Wellicht is dat, samen 
met onze verrassende voordelen, de reden waarom we in het 
afgelopen jaar elke werkdag ruim 20 nieuwe leden mochten 
begroeten.

Meer info? Altijd welkom in onze kantoren of bel even 
naar 015-28 90 90. Surfen kan natuurlijk ook: www.vnz.be, 
en ontdek meteen ons online kantoor.

Jürgen Constandt 
Algemeen directeur
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Extra troevenBijdragen in 2012

Hospitalisatieverzekeringen

U hebt een ruime keuze uit diverse formules: 
HospiContinu, HospiForfait, HospiPlan en HospiPlus. 

Reizen

Kortingen van 3 tot 5 % op uw vakantieboekingen bij  
Paradiso Tours (www.paradiso-tours.be).

Vlaamse zorgverzekering

Het eerste stukje Vlaamse sociale zekerheid voor 
niet-medische kosten. 

Voorhuwelijkssparen

Met intresten tot 170 % en premies tot 310 euro ! 

Partners
Sociaal verzekeringsfonds

Ondernemingsloket 

Sociaal secretariaat voor werkgevers
(liggend) (zittend)

www.multipen.be
0800-880 99

www.eunomia.be
0800-880 99

www.sodiwe.be
015-45 12 11

Ziekenfondsbijdrage (1) 

Per lidboekje  € 6,60/maand
   € 79,20/jaar

Wettelijk reservefonds (2)  

Bijdrage 2012 € 0/jaar

Vlaamse zorgverzekering (3)

Normale bijdrage  € 25/jaar
Personen met voorkeurregeling (4) € 10/jaar

(1) Omvat alle diensten en verrichtingen van de 
aanvullende verzekering.
(2) Dit is een verplichte bijdrage per titularis per jaar. 
(3) Deze jaarlijkse bijdrage is verplicht voor alle
personen die 26 jaar of ouder zijn in 2012 en
wonen in het Vlaamse gewest. Deze verzekering 
is facultatief voor inwoners van Brussel.
(4) Op 1 januari 2011.

Tarieven en voordelen 2012 onder voorbehoud 
van goedkeuring door de Controledienst voor 
de Ziekenfondsen. 

Al onze 
voordelen 
gelden - behoudens
andere vermeldingen - per kalenderjaar en per 
persoon, zonder gezinsplafond !

Het Vlaams & Neutraal Ziekenfonds heeft kantoren en brievenbussen over heel Vlaanderen



Focus...
op ons compleet 
ziekenfondspakket

Alternatieve raadplegingen
(acupunctuur, antroposofische geneeskunde, chiropraxie, hippotherapie,

homeopathie en osteopathie) 
Tot 50 euro voor alle alternatieve therapieën samen  
(€ 10 per bezoek). 

Brilglazen, monturen en contactlenzen 
Indien er geen wettelijke vergoeding wordt voorzien, be-
talen wij iedereen toch brillen of lenzen gedeeltelijk terug. 
Onze tegemoetkomingen zijn als volgt:
- met voorschrift van de oogarts: 100 euro (om de 4 jaar);

- zonder voorschrift van de oogarts: 50 euro (om de 4 jaar).

Dag- en nachtopvang
In of door een erkende inrichting: 2,50 euro 
(max. 50 dagen). 

Diabetesmateriaal 
Indien u lijdt aan diabetes bezorgen we u gratis een  
bloedglucosemeter. Glucosestrips kan u ook via onze 
mediotheek aankopen. 
Enkel voor diabetespatiënten die geen recht hebben op 
een wettelijke tegemoetkoming. 

Diëtist of psycholoog 
Tot 50 euro voor de twee disciplines samen 
(€ 10 per bezoek). 
Ook voor erkende organisaties voor dieetadvies, zoals 
Bodystyling, Figurel, Infraligne en WeightWatchers. 
Onder psychologen worden enkel masters psychologie en 
orthopedagogie verstaan.

Ergotherapeutisch advies 
50 euro terugbetaling, maar u kan ook gratis een 
beroep doen op onze ergotherapeute.
Meer info: 03-491 86 50.

Fytotherapeutische en
antroposofische geneesmiddelen 
50 % mits voorgeschreven door een arts (max. € 50). 

Geboorte- en adoptiepremie 
Een pasgeboren of geadopteerd kind geeft de ouders 
recht op een premie tot 300 euro (€150/aangesloten ouder). 
Daarnaast zijn er ook onze tussenkomsten voor kraam-
hulp, luiers en vakantievoordelen. 

Gewrichtsprothesen en implantaten
(elleboog, enkel, hand, heup, knie, schouder, vinger, voet en wervelzuil) 
25 % van het persoonlijk aandeel boven de 250 euro
(max. € 500 per 2 jaar). 

Homeopathische geneesmiddelen
50 % mits voorgeschreven door een arts en aangekocht 
bij de apotheker (max. € 75). 

Incontinentiemateriaal
Tot 40 % korting indien aangekocht via onze mediotheek. 
Meer info: 078-15 98 15. 

Kampvergoeding 
Wij betalen éénmaal per jaar 30 euro voor kinderen 
t.e.m. 18 jaar uit. Dit geldt ook voor speelpleinen, school-
reizen en het lidgeld van een erkende jeugdvereniging. 
Daarnaast is er ook onze sportvergoeding! 
Voor andersvalide jongeren is er een jaarlijkse éénmalige 
tussenkomst tot 250 euro. 

Kijkoperaties
100 % van het persoonlijk aandeel boven de 250 euro 
(beperkt tot limitatieve lijst). 

Kinder- en jeugdvakanties
Onze jeugddienst Jeugdtip organiseert keitoffe vakan-
ties voor alle leeftijdsgroepen, vanaf 5 jaar! Dit tijdens de 
meeste schoolvakanties, zowel in het binnen- als buiten-
land en met kortingen tot 125 euro per deelnemer. 
Meer info: 053-76 99 88 of www.jeugdtip.be. 

Kortverblijf 
15 euro (max. 28 overnachtingen). 

Kraamhulp
Tot 300 euro (€ 5/uur, max. 60 uren).

Lasertherapie
Een laserbehandeling van de ogen geeft recht op een 
tegemoetkoming tot 250 euro (€ 125/behandeld oog). 

Luiers
Voor de luierkosten van uw jonge spruit betalen wij - 
naast de geboortepremie - nog tot 225 euro per kind 
uit (max. € 75/levensjaar tot de 3de verjaardag). Daarnaast stellen 
wij jonge moeders graag tot 6 maanden gratis een baby-
weegschaal en afkolfapparaat ter beschikking. 
Men dient wel een melksetje (flesje) aan te kopen.

Medische kosten in het buitenland
en repatriëring 
Repatriëring om medische redenen en dringende me-
dische kosten in de Europese landen (alsook Algerije, 
Egypte, Marokko, Tunesië en Turkije): onbeperkt
(vrijstelling: € 25 bij ambulante kosten).  
Alarmcentrale MUTAS (24u/24): +32 2 272 09 00
Opgelet: voor de andere landen is er geen dekking voorzien en 
is het raadzaam een extra reisverzekering te onderschrijven!

Objectief Gezondheid
Het reilen en zeilen van het ziekenfonds en de ziektever-
zekering viermaal per jaar in uw brievenbus. Tussendoor is 
er ook nog onze elektronische nieuwsbrief.

Orthodontie
Bij de start van een orthodontische behandeling wordt 
150 euro gestort. Nadien betalen we in schijven (telkens 

na 6, 12, 30 en 36 maandelijkse behandelingen) automatisch nog 
eens 150 euro uit, waardoor onze terugbetaling kan 
oplopen tot 750 euro! Goedkeuring adviserend arts is 
vereist (aanvraag vóór 15 jaar). 

Uniek: ook voor 15-plussers en volwassenen wordt 
steeds 150 euro verstrekt na 6 maanden behandeling. 

Rookstopmiddel
Tot 25 euro per jaar voor een rookstopmiddel of behan-
deling. Enkel voor personen die geen recht hebben op een 
wettelijke tegemoetkoming. 

Rooming-in
10 euro per overnachting bij een ziek familielid in het 
ziekenhuis (max. € 150). 

Sport- of fitnessclub
Bij inschrijving in een erkende sport- of fitnessclub be-
talen wij iedereen tot 30 euro terug, ongeacht de leeftijd 
(éénmaal per jaar en beperkt tot de erkende IOC-sporten onder begeleiding). 

Spraaklessen
Tot 300 euro indien er geen wettelijke tegemoet-
koming wordt voorzien (€ 7,50 per spraakles, max. 40 behan-
delingen per kalenderjaar en een behandelingsduur van max. 2 jaar voor 

eenzelfde stoornis). 

Tandzorgen
(bruggen, extracties, implantaten, kronen, stifttanden en tandprothesen) 
Indien er geen wettelijke vergoeding wordt voorzien, 
betalen wij toch tot 500 euro per 2 jaar terug 
(25 % van het persoonlijk aandeel boven de € 250).
Daarnaast is er ook onze vergoeding bij orthodontie.

Thuisoppas zieke kinderen 
‘Kortjakje’
Voor ouders die onmogelijk thuis kunnen blijven om op 
een ziek kind te passen (tot 12 jaar). Bel 0800-62 009. 
Kostprijs: € 12,50 per dag (max. 9 uur). 

Uitleendienst, mediotheek
en personenalarm
Van krukken tot een volledig uitgeruste ziekenhuis-
kamer: in onze uitleendienst bent u snel en voordelig 
geholpen.  Meer info: 078-15 98 15. 

Vaccinaties
50 % voor alle vaccins waarvoor geen wettelijke ver-
goeding wordt voorzien (max. € 75).  
Terugbetaling griepvaccin: tot 4 euro. 

Vakantiedomeinen 
Met ‘Dennenheuvel’, ‘Hoge Duin’ en ‘Neutralia’ beschik-
ken we over een gevarieerd aanbod vakantiedomeinen, 
zowel in de Ardennen als aan de Vlaamse kust. Als lid 
geniet u standaard 20 % korting op de kamerprijs. Voor 
kersverse ouders doen we er nog eens 10 % bovenop. 

Voetverzorging
65-plussers:  tot 25 euro (€ 5 euro per beurt). 
Personen jonger dan 65 jaar kunnen enkel maar aan-
spraak maken op een tegemoetkoming indien er hier-
toe een medische reden is. 

Ziekenvervoer
Terugbetaling aan 50 %. Maxima per rit in functie van 
de aard van het vervoer:

klinimobiel of ziekenwagen	 € 150

taxi (50 % of 0,50 euro/km)	 € 75

openbaar vervoer + minder mobielen centrale	 € 25

eigen wagen (€ 0,10/km)	 € 25

Bij ambulante verzorging in een ziekenhuis of diagnose-
centrum dient de behandelende arts of het ziekenhuis 
een medisch attest af te leveren waarin verklaard wordt 
dat u niet in staat was zelf te rijden.
 
Bij helikoptervervoer en professioneel reeksvervoer 
(nierdialyse, radium- en chemotherapie) gelden terugbetalingen 
tot 75 %. 

Niet-dringend ziekenvervoer kan u aanvragen via het 
nummer 105 (ziekenwagen) of 0800-95 113 (ander vervoer). 

Zorgverblijven
Tegemoetkoming van 25 euro per dag voor een
herstel- of rustverblijf (max. 28 overnachtingen). 
Goedkeuring adviserend geneesheer is vereist. 

Dit overzicht heeft slechts een informatieve waarde.Voor een nauwkeurige beschrijving van de aanvullende en facultatieve rechten zijn alleen de statuten van het Vlaams & Neutraal Ziekenfonds-Vlaanderen, de MOB’s en de Landsbond rechtsgeldig. 


