
❚ Rustoorden

Uw Neutraal Ziekenfonds 

staat u bij met raad en daad
Uw Neutraal Ziekenfonds 

staat u bij met raad en daad
www.neutrale-ziekenfondsen.be

✆
NUTTIGE TELEFOONNUMMERS

• Neutrale Zorgkas Vlaanderen
Tel: 03 491 86 60

• Infodiensten voor senioren:
Antwerpen >  Tel: 03 231 66 15

Oost-Vlaanderen > Tel: 09 265 69 60

Vlaams-Brabant > Tel: 016 22 20 14

Of via het OCMW van uw gemeente.

De Neutrale Ziekenfondsen
145 Charleroisesteenweg

1060 Brussel
Tel: 02 538 83 00
Fax: 02 538 50 18 
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>>
De stap naar een rustoord
De stap zetten naar een rustoord vraagt een goede voor-

bereiding. De keuze die u maakt is afhankelijk van uw eigen

behoeften.

Wenst u een rusthuis waar enkel de basisdiensten worden

verleend (ROB) of bent u eerder op zoek naar een rust-

en verzorgingstehuis (RVT) omdat u meer zorgen nodig

heeft? Personen, die nog voldoende zelfredzaam zijn, 

kunnen de plaatsing in een serviceflat overwegen.

Waar kan u terecht voor informatie?
De sociale dienst van uw ziekenfonds kan u nuttige infor-

matie bezorgen over rustoorden in uw eigen omgeving.

Maar u kan ook contact opnemen met het OCMW of de

sociale dienst van uw woonplaats. Vraag zeker ook advies

bij uw behandelende arts.

Belangrijke stappen
> bezoek vooraf enkele rustoorden in uw omgeving

> vraag inzage in het huishoudelijk reglement

> informeer welke diensten zijn inbegrepen in de prijs

> laat u inschrijven op de wachtlijst

Kostprijs RVT/ROB
De prijs kan sterk variëren, nl. tussen € 1.000 en € 2.500

per maand!

Deze prijs is afhankelijk van het type rusthuis, de

gekozen kamer en van de verleende service. Indien u

niet over voldoende inkomsten beschikt kan u  het

OCMW van uw woonplaats contacteren om tot een

financiële regeling te komen.

Uw ziekenfonds blijft tussenkomst verlenen voor de

medische kosten (verpleging, kinesitherapie, arts,…). 

Vlaamse Zorgverzekering
Indien u verblijft in een rustoord in Vlaanderen of

in een erkend rustoord in Brussel en u bent aange-

sloten bij een zorgkas, ontvangt u maandelijks € 125

van de Vlaamse Zorgverzekering.

>>>DE STAP NAAR EEN RUSTOORD


