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www.neutrale-ziekenfondsen.be

❚ Thuiszorgdiensten

De Neutrale Ziekenfondsen
145 Charleroisesteenweg

1060 Brussel
Tel: 02 538 83 00
Fax: 02 538 50 18 

Uw Neutraal Ziekenfonds 

staat u bij met raad en daad
Uw Neutraal Ziekenfonds 

staat u bij met raad en daad

Als zieke of bejaarde kan men daarnaast
ook aanspraak maken op eventuele voor-
delen, verminderingen en tussenkomsten. 
Hiervoor neemt u best contact op 
met de sociale dienst van uw ziekenfonds of
met uw plaatselijk kantoor.



➊ THUISZORGDIENSTEN

• Thuisverpleging
Deze dienst verleent verpleging en hygiënische zorgen aan
zieken, bejaarden en gehandicapten.

• Dienst voor logistieke hulp
Deze dienst geeft ondersteuning bij het wekelijks onderhoud
van de woning bij bejaarden, zieken en gehandicapten die het
moeilijk nog zelf aankunnen.

• Dienst voor gezinszorg
De huishoudelijke taken die bejaarden, zieken of gehandicapten al
dan niet tijdelijk niet meer aankunnen, worden door verzor-
genden (gezinen bejaardenhelpsters) overgenomen.

• Dienst warme maaltijden
Deze dienst heeft als doel om dagelijks vers bereide warme
gerechten ter beschikking te stellen, aan democratische prij-
zen, aan personen die niet of tijdelijk niet meer kunnen
instaan voor de bereiding van hun maaltijden.

• Dienst vrijwilligerswerk
De vrijwilliger biedt flexibele hulp aan, niet gebonden aan een
tijdsschema, zoals ziekenoppas, gezelschap bieden, wandelen
met bejaarden. 

• Klusjesdienst
Deze dienst biedt de mogelijkheid aan om tegen democratis-
che prijzen kleine onderhoudswerken aan de woning te laten
uitvoeren.

❷ OPVANG KORTE PERIODE

• Oppas thuis
De oppas komt aan huis tegen een kleine vergoeding om de
persoon gezelschap te houden wanneer de mantelzorger afwe-
zig is. Deze mogelijkheid bestaat ook 's nachts.

• Opvang zieke kinderen
Deze dienst wordt ingeschakeld voor zieke kinderen van 3
maanden tot 12 jaar, in de week van 7 u tot 18 uur. Een
medisch attest is vereist.

• Kortverblijf
Kortverblijf is een opname voor een beperkte periode, ter ont-
lasting van de familie of mantelzorgers.

• Dagopvang
Zorgbehoevenden die zich moeilijk in de thuissituatie kunnen
handhaven, kunnen vanaf de leeftijd van 65 jaar overdag naar
een verzorgingscentrum gaan.

• Herstel- of rustverblijf
Na een operatie of bij een ernstige ziekte kan men tijdelijk op
verblijf gaan om te herstellen, voorzien van de nodige zorgen.

❸ HULPMIDDELEN IN DE THUISZORG

• Uitleendienst / mediotheek
Verhuur en aankoop van medische en technische hulpmiddelen
en incontinentiemateriaal, tegen gunstige prijzen.

• Personenalarmtoestel
In geval van nood kan een zorgbehoevende de hulp van een
derde oproepen met een draadloos toestel, mits betaling van
een waarborg, installatiekosten en huurgeld.

• Vlaams Fonds voor Sociale Integratie 
van Personen met een Handicap

Personen, jonger dan 65 jaar, die op basis van hun handicap
of ziekte hulpmiddelen nodig hebben, kunnen een aanvraag
indienen bij het Vlaams Fonds om tussenkomst in de aankoop
te verkrijgen
Voor alle inlichtingen omtrent deze diensten kan u terecht bij
de sociale dienst van uw Neutraal Ziekenfonds.

Thuiszorgdiensten


