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het NEUTRAAL ZIEKENFONDS ook
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Hippotherapie voor patiënten met autisme  
of een motorische handicap

Een tegemoetkoming van € 10 per beurt 
	

WAT?

Hippotherapie of de therapie op basis van paardrijden 

betekent dat het paard wordt gebruikt als the-
rapeutisch middel en niet als vrijetijdsbesteding. 

Hippotherapie is een therapeutische benadering van 

personen met een lichamelijke of geestelijke handicap, 

verminderde mobiliteit, invaliditeit, maar ook autisme.

Bij hippotherapie komen verschillende facetten kijken: 

lichamelijke, psychologische, maar ook affectieve en 

relationele.

Het is de ontmoeting van drie levende wezens, van 
drie gevoelswezens: de patiënt, de therapeut en het 
paard. 

	

VOOR WIE?

Voor leden met autisme of een motorische handicap die 

in regel zijn met de betaling van hun ziekenfondsbijdrage.

	

	
HOEVEEL?

We bieden een tegemoetkoming van maximum € 10 per 

beurt aan, tot € 50 per kalenderjaar. Er is geen gezins-

plafond, maar het grensbedrag van 50 euro per persoon 

geldt voor alle alternatieve disciplines samen. 

	

HOE?

De beurt moet voorgeschreven zijn door een zorgver

strekker die de patiënten naar het meest geschikte 

centrum voor hippotherapie doorverwijst. 

De zorgverstrekker handelt als doorverwijzer. Het voor-

schrift en het bewijsdocument van het centrum voor 

hippotherapie moeten aan het ziekenfonds worden 

voorgelegd met het oog op de terugbetaling.

MEER INFO?
CONTACTEER UW ZIEKENFONDS.


