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DE
W Nieuw communicatiemiddel

Met deze nieuwsbrief hebben we een nieuw communicatiemiddel naar onze
leden toe. Deze nieuwsbrief zal net zoals het tijdschrift ‘Objectief Gezondheid’
driemaandelijks verstuurd worden. Voor deze allereerste versie kozen we
ervoor om de nieuwsbrief toe te zenden aan alle leden waarvan we over een
e-postadres beschikken. Wilt u de nieuwsbrief liever niet meer ontvangen,
dan kan u zich onderaan uitschrijven. We hopen evenwel dat uw interesse

ntacteer ons Lid worden

bij deze geprikkeld is!

Kantoor onder de loep
Kapellen

Op vrijdag 22 januari openden we ons gloednieuw pand in Kapellen. Ruim 150
aanwezigen kwamen toasten op het nieuwe jaar maar vooral op ons nieuw
mooi kantoor. We maakten van de gelegenheid gebruik om de openingsuren uit
te breiden. Voortaan zijn we de ganse donderdag geopend. We zijn dus klaar
voor een verdere ledengroei in Kapellen en omstreken.

Gezond & fit
Wandelen

Een goede gezondheid vinden we één van de belangrijkste zaken. Een goede
conditie is daarom essentieel. Sporten is gezond en daarbij mogen we zeker
verwijzen naar wandelen. Dat is uiteindelijk een makkelijk toegankelijke sport
voor alle leeftijden. Hebt u interesse om de stap te zetten naar een
wandelfederatie? Informeer gerust even bij onze partner Aktivia (09-374 55
50). En denk erom: het Vlaams & Neutraal Ziekenfonds betaalt uw lidgeld
sportclub terug tot 30 euro, ongeacht de leeftijd!

&8 www.aktivia.be

Wegwijs in de sociale wetgeving
Supplementen tweepersoonskamers

Een ziekenhuisopname in een tweepersoonskamer is dit jaar goedkoper
geworden. Ziekenhuizen mogen immers vanaf 1 januari 2010 geen
kamersupplement meer aanrekenen voor het verblijf op een
tweepersoonskamer. Dat levert voor de patiént een besparing op van 21,77
euro per opnamedag. In een meerpersoonskamer mochten ziekenhuizen al
geen kamersupplementen aanrekenen. In een éénpersoonskamer staat het de
ziekenhuizen wel vrij de hoogte van het kamersupplement te bepalen.

&5 Meer info: http://www.vnz.be/nieuws/public

Op pad met het promoteam
Naar de GVA-trofee op Linker-Oever

Het Vlaams & Neutraal Ziekenfonds groeide het afgelopen jaar zo’'n 5 procent.
Cijfers die onze concurrenten doen watertanden. Die groeicijfers hebben veel
te maken met ons uniek Vlaams én neutraal profiel. Onze commerciéle dienst
rukt vaak uit om ons ziekenfonds te promoten, zo ook op de vele veldritten
waarop onze cycloploeg aanwezig is. Hebt u zelf ook zin om de stap te
zetten naar het veldrijden? Informeer dan naar ons uiterst voordelig wielerpak
(marketing@vnz.be). Voor 30 euro bent u van kop tot teen uitgerust om uw
eigen ronde van Vlaanderen te rijden!

Sociaal in hart en nieren
V&NZ solidair met Haitiaanse volk

Het Vlaams & Neutraal Ziekenfonds investeert bewust in de uitbouw van een
volwaardige sociale dienst. Onze Dienst Maatschappelijk Werk wordt bemand
door niet minder dan 10 % van onze 100-tallige personeelsploeg. Ook onze
personeelsleden en bestuurders waren onder de indruk van het menselijke
drama in Haiti. Solidariteit is voor ons geen hol begrip en we verzamelden al
snel 3.950 euro voor het goede doel. Dit geld zal goed besteed worden voor
kleinschalige concrete projecten in het binnenland. Ook u kan nog een gift
storten naar SOS Scheut op 000-0901974-68 (met vermelding 02.509.018:
0.V.S.C.I. Akil Samdi-Ha J. De Beleyr).

Activiteit in de kijker
Nekka-nacht
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Het Vlaams & Neutraal Ziekenfonds verschijnt niet dagelijks met zijn logo op de
televisie. Dergelijke budgetten zijn niet aan ons besteed. Maar binnenkort
zullen wij toch in uw huiskamer binnendringen. Wij zijn immers sponsor van de
Nekka-Nacht in het Antwerpse Sportpaleis, waar Raymond van het
Groenewoud dit jaar de centrale gast is. Wie op info@vnz.be laat weten

waarvoor de afkorting NEKKA staat, maakt kans op één van de tien vrijkaarten
van het ziekenfonds.

www.nekka-nacht.be
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