
De Vlaamse Zorgverzekering
De Vlaamse Zorgverzekering geeft een maandelijkse 
fi nanciële tegemoetkoming voor niet-medische hulp en 
dienstverlening aan:
● langdurig zwaar zorgbehoevenden die thuis ver-

zorgd worden;
● personen die verblijven in een erkend rusthuis, 

rust- en verzorgingstehuis of psychiatrisch verzor-
gingstehuis.

De zorgverzekering is een wettelijk solidair systeem 
dat door de Vlaamse overheid werd toegevoegd aan 
het bestaande sociale zekerheidsstelsel. De uitvoe-
ring is in handen van zorgkassen. De Neutrale Zorgkas 
Vlaanderen is de zorgkas van de Neutrale Ziekenfond-
sen waarbij u bent aangesloten.

✓ Wie moet aansluiten?
Iedereen die in Vlaanderen woont (of op 
basis van tewerkstelling in Vlaanderen 

onderworpen is aan de Belgische sociale 
zekerheid) is verplicht om zich vanaf de 
leeftijd van 26 jaar aan te sluiten bij 
een zorgkas en jaarlijks een bijdrage te 

betalen.

Inwoners van het Brussels Hoofdste-
delijk Gewest (of onderworpenen aan 

de Belgische sociale zekerheid op basis 
van een tewerkstelling in het Brussels 
Hoofdstedelijk Gewest) kunnen vrijwillig 

aansluiten.

✓ Hoeveel moet ik betalen?
De jaarlijkse bijdrage bedraagt 25 euro per persoon en 
moet betaald worden uiterlijk op 30 april.

Personen die op 1 januari van het voorgaande kalen-
derjaar recht hadden op de verhoogde tegemoetkoming 
in de ziekteverzekering betalen slechts 10 euro.

✓ Wat als ik 
niet of te laat betaal?
De Vlaamse overheid voorziet sancties bij laattijdige of 
niet-betaling van de bijdrage:

● een geldboete van 250 euro (100 euro voor recht-
hebbenden op de verhoogde tegemoetkoming) als 
u drie jaar (niet noodzakelijk opeenvolgend) de 
bijdrage niet of te laat betaalt (na 30 april);

● een uitstel van de tegemoetkoming (op het moment 
dat u zorgbehoevend bent) van vier maanden per 
jaar dat u de bijdrage niet of te laat betaalt (na 31 
december).

✓ Wat moet ik doen  om 
een vergoeding te ontvangen?
U moet een aanvraagformulier indienen bij de zorgkas 
waarbij u bent aangesloten. 

Ook zwaar zorgbehoevenden die jonger zijn dan 25 jaar 
kunnen een aanvraagformulier indienen bij een zorgkas 
naar keuze.

De aanvraagformulieren kan u verkrijgen bij uw zieken-
fonds of uw zorgkas.

✓ Wanneer word ik 
als zorgbehoevend beschouwd?
voor residentiële zorg:

Alle bewoners van een erkend rusthuis, rust- en verzor-
gingstehuis of psychiatrisch verzorgingstehuis komen 
in aanmerking voor een vergoeding. Het volstaat om 
een verblijfsattest toe te voegen aan uw aanvraag. Dit 
attest kan afgeleverd worden door het tehuis of door 
uw ziekenfonds.

voor mantel- en thuiszorg:

U kan uw zorgbehoevendheid aantonen op basis van 
bepaalde attesten (zie kader). Het volstaat om dit 
attest toe te voegen aan uw aanvraag. Als u niet over 
een dergelijk attest beschikt, kan u uw graad van 
zorgbehoevendheid bij u thuis laten vaststellen door 
een erkende dienst. U kan hiervoor beroep doen op 
de sociale dienst van uw ziekenfonds, een dienst voor 
gezinszorg of het OCMW.
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Neutrale Zorgkas Vlaanderen
tel. 03-491 86 60

zorgverzekering@vnz.be

of bij uw ziekenfonds

Vlaams & Neutraal Ziekenfonds (203)

Hoogstratenplein 1 - 2800 Mechelen

Vlaams Neutraal Ziekenfonds (235)

Statieplein 12 - 9300 Aalst

Vrij Verbond der Neutrale Mutualiteiten (206)

Tervurenlaan 68-70 - 1040 Brussel

VU: Karel Goffi jn, p/a Statieplein 12, 9300 Aalst

Wachttijd:

✓  Hoeveel 
bedraagt de vergoeding?
Zowel voor residentiële zorg als voor mantel- en thuis-
zorg bedraagt de vergoeding 125 euro per maand.

Vanaf maart 2009 bedraagt de vergoeding 130 euro.

De vergoeding wordt uitbetaald vanaf de vierde maand 
na de datum waarop u een aanvraag indiende. Als u 
bv.  in de loop van januari een aanvraag indient bij uw 
zorgkas, kan u vanaf mei een vergoeding ontvangen.

Ik woon in Brussel

In Brussel heeft men recht op dezelfde ver-
goeding als in Vlaanderen. Let wel! Als u zich 
laattijdig aansluit, is er een wachttijd van tien 
jaar. Bovendien wordt uw vergoeding uitgesteld 
met vier maanden per jaar dat u zich niet heeft 
aangesloten. U hebt er dus alle belang bij om u 
zo vlug mogelijk aan te sluiten.

Attesten die recht geven 
op mantel- en thuiszorg

● tegemoetkoming hulp aan bejaarden of inte-
gratietegemoetkoming (minstens 15 punten)

● verhoogde kinderbijslag
- kinderen geboren vóór 1993: minstens 66 % 

handicap en minstens 7 punten
- kinderen geboren na 1993: minstens 18 punten

● thuisverpleging: score B of C op de Katz-schaal

● gezinszorg: minstens 35 punten op de 
BEL-schaal

Voor meer informatie:

Wachttijd:
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